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Ski-Club Durmersheim

Gymnastik Fit & Gesund

Wir treffen uns jeden Montag um 20.15 Uhr in der Gymnasiumsporthalle zu unserer Gymnastik Fit & Gesund.

Nordic Walking Wochentreff

Zum gemeinsamen Fitnessprogramm im Hardtwald treffen wir uns regelmaRig freitags um 15.00 Uhr an der Baretriewerhutte. Die Gehzeit betragt ca.
1,5 Stunden.

Brettlesmarkt 2015

Der diesjahrige Brettlesmarkt findet am kommenden Sonntag, 08.11.2015, wie gewohnt in der Littlehamptonhalle statt. Artikel kénnen in der Zeit von
9.00 bis 11.00 Uhr abgegeben werden. Der Verkauf findet von 13.00 bis 15.00 Uhr statt. Nicht verkaufte Artikel kénnen von 15.00 bis 16.00 Uhr abgeholt
werden. Neu in diesem Jahr ist der Wachsservice. Die auf dem

Brettlesmarkt erworbenen Ski und Snowboards kdnnen fur 5,- € gewachst werden, eigene mitgebrachte Ski/Snowboards fur 10,- €. Fur das leibliche
Wohl ist durch das Kiichenteam und den Waffelstand der Jugend gesorgt. Fiir unser Kuchenbuffet brauchen wir selbstverstandlich wieder jede Menge
Selbstgebackenes; wegen der fehlenden Kuihimaoglichkeit aber bitte keine Sahnekuchen. Also liebe Kuchenbackerinnen und -bécker des SCD, ran an den
Backofen und

am Sonntag, 08.11.2015 das Ergebnis in die Littlehamptonhalle bringen. Wir freuen uns darauf. Naturlich ist auch jeder Helfer gerne gesehen, bitte
meldet Euch fir Kuchenspenden und als Helfer bei Ralf Kneipp unter der Tel. 07245/8 28 44. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an sport@skiclub-
durmersheim.de oder im Internet unter www.skiclub-durmersheim.de.
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