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Abteilung Turnen

Weihnachtsgrüße

Leben

Einmal nicht der Zeit nachjagen.

Keine Ziele verfolgen,

keine Folgen bedenken,

kein Bedenken hegen.

Nicht nach Sinn und Nutzen fragen.

Nicht planen, nicht hasten.

Einfach nur den Moment genießen.

(Jochen Mariss)

Frohe Weihnachten und alles Gute für das Jahr 2017 verbunden mit viel Gesundheit wünschen wir unseren Mitgliedern und ihren Familien.
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