» Vorheriger Artikel (gaonline artikel.html?filename=6-2020-51 0701350-Durmerscher-Chaos-Gugge-e-V.html)  » Néachster Artikel (gaonline artike!

Obst- und Gartenbauverein Wirmersheim

Weihnachtsgriifte

So ein Jahr haben wir alle miteinander noch nicht erlebt. Privat wie beruflich anstrengend, nervenaufreibend und damit einfach au3ergewdhnlich. Wir
hoffen, dass lhnen der Blick auf die friedlich verschneite Herz-Jesu-Kirche etwas Ruhe schenkt. Mit der Hoffnung auf ein besseres Jahr 2021 verbinden
wir unseren Wunsch, dass Sie gliicklich, zufrieden und vor allem gesund bleiben.

Ein frohes Fest und einen guten Rutsch ins neue Jahr wiinscht Ihnen Ihr OGV Wirmersheim.
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Foto mit freundlicher Freigabe des Ortsvorstehers

Gartentipps der Woche

Friihjahrsbliihende Gehdlze

Spat im Frihjahr blihende Gehdlze wie Falscher Jasmin und Weigelie kénnen Sie jetzt beginnend etwas auslichten, indem Sie altes Holz
herausschneiden. Verzichten Sie jedoch auf das Einktrzen aller Triebe. Keine SchnittmaRnahmen bei starkem Frost durchftihren!

Hainbuchen als Sichtschutzhecke

Wenn Sie eine Sichtschutzhecke pflanzen méchten, kdnnen Sie neben immergriinen Gehélzen auch Hainbuchen dafir wahlen. Rechnet man die Zeit der
dirren, an der Pflanze anhaftenden Blatter dazu, ist die Hainbuche fast das ganze Jahr voll belaubt und bietet auch in den Wintermonaten effektiven
Sicht- und Windschutz.

Frostempfindliche Gehdlze

Vergessen Sie nicht, frostempfindliche Gehélze wie Sommerflieder an der Basis mit Laub anzuh&ufeln, um sie vor starkem Frost zu schiitzen.

Geholzpflege

Kontrollieren Sie bei Geholzen in Abstéanden die Anbindestellen. Vergessene Stricke und Knoten wiirgen dem Gehoélz leicht den Lebensnerv ab! Zu enge
Stricke werden gelockert und wenn notig neu gebunden. Ideal sind Kokosstricke oder spezielle Bindegurte.

Winterschutz fiir empfindliche Pflanzen

Pflanzen aus warmeren Regionen bendtigen oft einen Winterschutz aus Koniferenzweigen, Stroh oder Laub, um den mitteleuropaischen Winter zu
Uberdauern. Dabei sind die haufigsten Schadursachen Staunasse, Eiswinde und Kahlfroste. Achten Sie also schon beim Pflanzen auf gut durchlassigen
Boden (eventuell Kiessand oder Schotter einarbeiten) und einen windgeschutzten Standort. So kommt mancher Mittelmeerbewohner selbst in
Norddeutschland am richtigen Standort gut tGber den Winter.

Griunkohl schiitzen

Damit die Blatter des Griinkohls durch scharfe Ostwinde nicht braun werden, gibt man ihm eine leichte, luftige Decke aus Fichtenzweigen oder anderem
Abdeckmaterial.

Spaghettini mit Hokkaido

Hokkaido-Kurbisse lassen sich einfach in der Kiiche verarbeiten, nicht zuletzt weil sie wegen ihrer diinnen Schale nicht geschalt werden mussen. Die

Sorte eignet sich auch sehr gut als Grundbestandteil fur eine Pastasof3e. Dabei wird der Kirbis halbiert und von Kernen befreit (Verwendung der Kerne
siehe unten). Die Frucht wird in Stlicke geschnitten, wobei die erste Halfte grober als die zweite Halfte zerschnitten werden kann. Die gréBeren Stiicke
werden gedinstet, bis sich das Fleisch leicht zerdriicken lasst. Dann werden Salz, Pfeffer, Honig und Sahne zugegeben. Die feineren Stiicke kdnnen mit
Zwiebeln und Méhrenwtirfeln in einer Pfanne angebraten und anschlieBend in die vorbereitete SoRRe eingerihrt werden. Frische, feingehackte Krauter
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runden das Ganze ab.

Gerostete Kiirbiskerne

Bei jedem Kurbisgericht fallen auch eine Menge Kerne an, die zum Wegwerfen viel zu schade sind. Sie werden in einem grof3en Passiersieb gewaschen
und vom Mark getrennt. Anschlieend werden die Kerne mit Salz und Olivenél in einer Pfanne geroéstet. Sie kénnen anschliefend zum Trocknen
ausgebreitet werden, bis das Ol eingetrocknet ist und zusammen mit dem Salz eine diinne Kruste auf den Kernen bildet.

Inhaltsstoffe der Walnuss nutzen

An einem gemutlichen Winterabend darf ein Teller mit Walnuissen auf dem Tisch nicht fehlen. Wussten Sie, dass die Trennwande zwischen den
Walnusskernen herzstarkend wirken? Fur 1 Liter eines herzstarkenden Tees benétigt man 2 geh&ufte TL gemahlener Trennwande (am besten mit der
Kaffeemihle zerkleinern) und 1 TL Pfefferminze oder Verbenenblatter als Aromatréger. Ubrigens: Walnisse enthalten auch Substanzen die vor Krebs
schutzen kénnen. Wer selbst Walnisse lagert sollte darauf achten, dass diese sauber getrocknet wurden. Schimmelige Nusskerne auf keinen Fall
verzehren!

Pfropfreiser schneiden

Pfropfreiser von frih austreibenden Obstarten wie StiRkirschen mussen bereits im Dezember an frostfreien Tagen geschnitten werden. Achtung: Zum
Veredeln eignen sich nur gut ausgereifte, einjahrige, gesunde Triebe, am besten von der besonnten Seite der Baumkrone - Etikett mit Sortennamen
nicht vergessen!

Beerenstraucher vermehren

Bei offenem Wetter kdnnen von Himbeeren Wurzelschnittlinge gewonnen werden. Dazu werden 10 cm lange Wurzelabschnitte mit den Knospen nach
oben flach in ein Pflanzbeet mit lockerer Erde gelegt und vollstandig, aber diinn mit Boden abgedeckt. Brombeeren vermehren Sie einfach, indem Sie
die Enden langer Ruten mit Erde bedecken oder mit einem Stein beschweren. Bis zum Friihjahr haben die Triebe bereits Wurzeln geschlagen und
kénnen abgetrennt werden.

Sonstiges
Holz- und Reisighaufen

Geholzschnitt enthalt ebenfalls Pflanzennahrstoffe, die dem Kreislauf des Gartens nicht verloren gehen sollten. Deshalb bietet sich an, das Schnittgut
zu héckseln oder zu Holzstapeln und Reisighaufen aufzuschichten. Asthaufen sollten jetzt nicht mehr bewegt werden, denn Igel, Blindschleichen,
Kroten, Spitzméause, Gehauseschnecken und Insekten haben sich bereits in die Winterruhe begeben.

Gartenarbeit firs Friihjahr

Nutzen Sie den Winter, um die Gartenarbeit firs kommende Frihjahr vorzubereiten. Jetzt kénnen Sie beispielweise in Ruhe die neuen Kataloge der
Saatgutfirmen walzen und die gewtinschten Arten und Sorten auswéahlen. Bevorzugen Sie dabei mdglichst Sorten, die als weitgehend resistent oder
tolerant gegenuber Krankheiten deklariert werden.

Hatten Sie es gewusst?

Zwischen 23 und 26 Millionen Weihnachtsbdaume stehen jedes Jahr in deutschen Wohnzimmern. Private Haushalte mit mehr als drei Personen stellen zu
80 % einen Weihnachtsbaum zu Weihnachten auf.

Der Weihnachts- oder Christbaum ist das weltweit bekannteste Symbol des Weihnachtsfestes. Dabei ist der Brauch, einen geschmiickten Nadelbaum
aufzustellen, verglichen mit der tber 2.000 Jahre zurtickliegenden Geburt Christi noch recht jung. Erst im 15. Jahrhundert wurden die ersten
Christbaume aufgestellt. Martin Luther und andere Reformatoren erklarten ihn damals zum Weihnachtssymbol der Protestanten, dagegen gehorte die
Krippe lange Zeit nur zur katholischen Weihnacht.

Seinen Ursprung hat der Weihnachtsbaum aber wahrscheinlich in der heidnischen Tradition. Zur Zeit der Wintersonnenwende holte man sich
sogenannte Wintermaien ins Haus. Diese griinen Zweige waren ein Zeichen des Lebens und versprachen Schutz und Fruchtbarkeit. Erste Erwdhnung
findet ein geschmiickter Baum im Zusammenhang mit einer Backerzunft Freiburgs im Jahr 1419. Der Schritt von immergriinen Zweigen im Haus zum
geschmiickten Tannenbaum scheint zuerst in Stidwestdeutschland gegangen worden zu sein. Einer Uberlieferung aus dem Jahr 1535 zufolge wurde
damals in StraBburg bereits mit Baumen gehandelt. Verkauft wurden kleine Eiben, Stechpalmen und Buchsbdume, die noch ohne Kerzen in den Stuben
aufgehangt wurden. Ab 1730 wurden die Baume auch erstmals mit Kerzen geschmuickt. Die Lichterbdume standen aber zunachst nur in den Hausern
evangelischer Familien. Konfessionsubergreifend eroberte der Tannenbaum die Wohnzimmer in der Zeit der Freiheitskriege gegen Napoleon zu Beginn
des 19. Jahrhunderts. Der Baum wurde damals zum Sinnbild des Deutschtums und unabhé&ngig von der Glaubensrichtung als Bestandteil des
Weihnachtsfestes anerkannt.

Na, und wie viele Nadeln hat so ein Tannenbaum nun? Die Redakteure der WDR-Sendung Quarks und Co. haben nachgezéhlt und kamen auf

178.333 Nadeln bei einer 1,63 Meter hohen Tanne. Ein Gartner aus Braunschweig kommt dagegen auf eine sehr viel héhere Zahl, namlich auf 2 800
130. Falls Ihnen nach Weihnachten langweilig wird - zéhlen Sie doch einfach bei lhrem Baum nach.

Ihr direkter Kontakt zu uns!

Unterstltzen Sie unsere Arbeit mit einer Familienmitgliedschaft fur nur 18 Euro im Jahr. Schreiben Sie einfach eine E-Mail an info@ogv-
wuermersheim.de oder rufen uns unter 07245/8047800 an.
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