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Familien- und Seniorenbliro

Biirozeiten.

Montag 14 — 18 Uhr, Mittwoch 9 - 11 Ubr und Freitag 8 - 12 Uhr

oder nach Versinbarung  Tel. 07245/ 920270

E-Mail: familienbuer im.de oder seniorenbuero@durmersheim. de

Entdeckertour 2 - "Komm wir gehen auf Barenjagd!"

Spielaktion fur Klein und Grof3.

Der Ausgangs- und Endpunkt der Entdeckertour ist der Parkplatz beim Schiitzenhaus am Oberwald.

Der Rundweg ist ca.2,2 km lang und barrierefreil Am Startpunkt findet ihr euer erstes Hinweisschild. Bitte einen Schreibstift mitbringen.
Wir wiinschen euch allen viel Spal bei der Barenjagd!

Die ersten "Barenjéger" waren schon im Oberwald unterw und wir haben ihre begeisterten Riickmeldungen erhalten.

AT AR

Barenstark

Die Inzidenzzahlen sinken und die offenen Treffs und die Kurse durfen schon jetzt wieder stattfinden. Familien haben in der Pandemie viel
zuriickstecken miissen, und es wére schdn, wenn sie durch STARKE-Angebote wieder abgeholt und unterstiitzt werden kdnnten.

Liebe Eltern,

1. wir durfen uns wieder bei "Barenstark" treffen.

2. Wir sind vorsichtig und halten die Hygienemalinahmen ein - teilnehmen diirfen max. 12 Erwachsene, Kinder unter 6 Jahren zahlen nicht zur
Personenanzahl hinzu. Die voll Geimpften und die Genesenen dirfen ohne Test teilnehmen, alle anderen bendtigen einen bestatigten Test.
Anmeldung bitte im Familienbiiro unter Tel. 07245/920270.

Der offene Treff bietet Ihnen die Moglichkeit, mit anderen Eltern und Kindern in Kontakt zu kommen. Das Angebot richtet sich an Erziehende mit
Kindern im Alter von O - 5 Jahren.

Was bringt ein offener Treff?

In entspannter Atmosphére Kontakte knlpfen, Informationen austauschen, Ihre Fragen loswerden, Ideen entwickeln, Zeit mit lhrem Kind verbringen,
Spielpartnerinnen und Spielpartner fir lhre Kinder finden.

- Offener Treff fur Eltern und Kinder bis zum Vorschulalter.

- Veranstaltungsort: Littlehamptonhalle (Nebenraum), LammstraRe 16.

- Immer mittwochs von 9:30 bis 11:30 Uhr.

- Eintritt freil

Das Projekt wird unterstiitzt vom Landesprogramm. Mit diesem Programm sollen Eltern in ihrer Erziehungskompetenz gestarkt werden.


https://www.durmersheim.de/vds/cms_durmersheim.nsf/web/gaonline_artikel.html?filename=6-2021-23_0151050-Zu-verschenken.html
https://www.durmersheim.de/vds/cms_durmersheim.nsf/web/gaonline_artikel.html?filename=6-2021-23_0153050-Jugendhaus-Durmersheim.html

Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"

365 Tage im Jahr kostenlos unter der Telefonnummer 08000/116 016

Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" ist rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr kostenlos unter der Telefonnummer 08000/116 016 und online unter
www.hilfetelefon.de (http://www.hilfetelefon.de) tiber den Termin- und Sofort-Chat sowie per E-Mail erreichbar. Mehr als 60 qualifizierte Beraterinnen
informieren und beraten gewaltbetroffene Frauen, Personen aus ihrem sozialen Umfeld und Fachkrafte - kostenlos, anonym, in 15 Sprachen sowie in
deutscher Gebardensprache und in leichter Sprache.

K{w

Liebe Senior*innen,

wir duirfen weitere Lockerungen verkiinden:

- alle, die bereits die 2. Impfung erhalten haben und bereits langer als zwei Wochen geimpft sind sowie
- alle, die nach einer Corona-Erkrankung wieder genesen sind und ihre Impfung erhalten haben.

Wochenplan fiir unsere Senioren vom 14.06. - 18.06.2021

T

‘T\,{ Angebote Uhrzeit Ort Ansprechpartner
|

10 =11 Unr
nur mit Anmeldung | Plarzentrum Simone Schorpp

Dienstag | LockervomHocker| | Uiy coniorenbiiro | St Dionys Tel. 86 100

| Tels20270
| 16 — 17 Uhr
Lo nur mit Anmeldung | Friedrichspon- Simone Schorpp
Fit von Kopt bis Fub im Seniorenburo halie Tel 86 100
Tel, §30270
10 =11 Uhr
nur mit Anmeldung | Plamzentrem Simone Schmpp
Mittwoch | Locker vom Hocker | | Vi oy ninrenbiire | - St Dionys Tel. 86 100
Tel. 920270 |
11— 12 Uhr
senior Bt nur mit Anmeldung | Flarrzentrum Simone Schorpp
im Seniorenblro 5t Dionys Tel, 85100
Tel 520270
| 1 Mur mit Anmeldung | Willi Hespeler
|_monatlich EENICTIXUPRC im Famiienbiro : Tel7203

Die Senior*innen wandern wieder!

Am 16.06.2021 wollen wir nach langer Pause mit den Wanderungen wieder starten.

Unser Weg fuihrt uns wahrscheinlich in die Pfalz

Der Treffpunkt zur Wanderung ist nur der Bahnhof in Durmersheim um 8:15 Uhr.

An der Wanderung teilnehmen kdnnen Seniorinnen und Senioren, deren 2. Impfung lédnger als 2 Wochen her ist, alle anderen mussen einen aktuellen
Corona Schnelltest/vom Vortag vorweisen. Impfpass oder Test mussen vor der Abfahrt kontrolliert werden.

In der Bahn besteht Maskenpflicht.

Die Anmeldung erfolgt wie bisher tber das Seniorenbtiro Durmersheim Tel. 07245/920270 oder per E-Mail seniorenbuero@durmersheim.de bis
spatestens Montag, 17 Uhr. Mit der Anmeldung besteht die Verpflichtung zur Bezahlung der KVV-Gruppenfahrscheine, die besorgt werden. Wer keinen
Fahrschein bendtigt, sollte es bei der Anmeldung mitteilen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung und Haftung. Empfohlen werden die
entsprechende Kondition, festes Schuhwerk, bei Bedarf Wanderstécke sowie Vesper und Getréank. Eine Abschlusseinkehr ist eingeplant.

Die Gehzeit der Wanderung betragt ca. 3 Stunden, bei 53 Hm. Aufstieg und 105 Hm. Abstieg.

Abfahrt: Bahnhof in Durmersheim 8:32 Uhr
Riickkehr: Durmersheim ab 16:46 bis 17:46 Uhr
Wir wiinschen allen viel Freude bei der Wanderung!

Fiireinander - Miteinander

Gemeinsam schaffen wir das!

Wer Hilfe bei der Terminvermittlung braucht, kann sich mit Namen und Adresse melden bei:
Jochen Fischer - Tel. 938206, durmersheimer-senioren@t-online.de

Josef Tritsch - Tel. 9167875, joseftritsch@web.de

Sie haben einen Impftermin! Wie kommen Sie zum Impfzentrum?

In den meisten Fallen werden Familienmitglieder oder Freunde Sie auf diesem Weg begleiten. Wenn Sie aber niemanden haben, der Sie zum
Impfzentrum bringt, bieten wir auch da Hilfe an. Bitte wenden Sie sich dann direkt an das Familien- und Seniorenburo, Tel. 920270.

Wir werden einen Impfpaten finden, der Sie zur Impfung begleitet.

Wir wollen auf diese Weise dazu beitragen, dass alle Durmersheimer Burgerinnen und Burger, die sich impfen lassen wollen, dies auch tatséachlich
zeitnah tun kénnen.

Unser Einkaufservice
Liebe Senior*innen, falls Sie Einkaufshilfe brauchen, melden Sie sich im Familien- und Seniorenbtro unter Tel. 07245/92 02 70.

Seniorentaxi

Zwei Mal wochentlich haben Sie die Gelegenheit das Seniorentaxi zu nutzen:

Dienstags

Tour 1 hin ca. 13.30 - 14.00 Uhr

Tour 2 zuriick ca. 16.30 - 17.00 Uhr

Donnerstags

Tour 1 ca. 11.15 - 11.45 Uhr hin

Tour 2 ca. 13.30 - 14.15 Uhr hin oder zuriick

Tour 3 ca. 15.00 - 15.30 Uhr zuriick

Bitte spatestens %2 Std. vor Fahrtantritt anrufen bei Taxi Bitterwolf, Tel. 2323. Sie werden direkt daheim abgeholt und an den Zielort gefahren. Eine
Fahrt kostet 1 €, also fur Hin- und Rickfahrt sind 2 € beim Fahrer zu bezahlen. Die KVV-Karte gilt hier nicht.

Ubrigens, wussten Sie, dass im Reisebiiro Reisebox HauptstraRe auch KVV Karten verkauft werden? Wir finden das primal!
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