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Energietipp der Energieagentur Mittelbaden in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Baden-
Wiirttemberg
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Energieberatung aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Gute Vorséatze mal anders!

Haben Sie sich fiir dieses Jahr schon gute Vorsétze tiberlegt? Sport treiben, GroRReltern besuchen, kein Fast Food mehr - das nimmt man sich immer
vor. Warum dieses Jahr nicht mal die lobenswerten Vorhaben beim Klimaschutz angehen? Die Energieberatung der Verbraucherzentrale Baden-
Wiirttemberg hat Ideen fir gute Vorsatze gesammelt, die fiir das Klima gut sind und mit denen sich gleichzeitig bares Geld sparen lasst.

Richtig heizen

Etwa 80 Prozent des gesamten Energieverbrauchs in Privathaushalten verursachen die Heizung und die Warmwasserbereitung. Entsprechend groR ist
das Einsparpotenzial. Bei Gas- oder Olheizungen bedeutet jede Reduzierung von Heizenergie auch weniger klimaschadliches CO2. Durch einfache und
gunstig umsetzbare MaBnahmen lasst sich schon viel erreichen. Jede Absenkung der Raumtemperatur um ein Grad senkt beispielsweise die Heizkosten
um sechs Prozent. So sollten zunachst die Heizkérperthermostate, mit denen die Temperatur in den einzelnen Raumen geregelt wird, auf
Funktionsfahigkeit gepruft werden. Bei alten Thermostaten lohnt sich der Austausch. Soll die jeweilige Temperatur gezielter gesteuert oder in der
Nacht abgesenkt werden, kénnen programmierbare Thermostate ganz einfach selbst eingebaut werden. Diese sind schon ab 15 Euro erhaltlich und
auch in Mietwohnungen anwendbar.

Solarenergie nutzen

Die Sonne schickt jede Menge Energie auf die Erde, die zur Strom- und Warmeerzeugung genutzt werden kann. Das spart Brennstoffkosten, ist
klimafreundlich und macht unabhangig von Energiepreisen. Trotz sinkender Einspeisevergiitung sind Photovoltaikanlagen immer noch wirtschaftlich,
insbesondere, wenn viel Sonnenstrom selbst verbraucht wird anstatt ihn ins Netz einzuspeisen. Wenn sich die Investitionskosten der Anlage nach
einigen Jahren amortisiert haben, ist der Sonnenstrom kostenlos.

Klimabewusst einkaufen

Bei Elektrogeraten auf einen niedrigen Stromverbrauch achten. Uber die Nutzungsdauer spart das Stromkosten. Auskunft gibt das Energielabel. Wie gut
die Effizienzklasse A oder B ist, hangt vom jeweiligen Produkt ab. Langlebige Produkte oder solche, die man reparieren kann, wirken der heutigen
Wegwerfgesellschaft entgegen. Am klimafreundlichsten sind die Produkte, die man erst gar nicht kauft. Teilen statt besitzen, auf Englisch "Sharing",
liegt im Trend und wird durch Online-Netzwerke vereinfacht. Genauso wie Second-Hand und Gebrauchtwarenbérsen, denn es muss nicht immer "neu”
sein. Je langer ein Produkt verwendet wird, desto besser.

Die Energieagentur Mittelbaden bietet in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Baden-Wurttemberg kostenlose telefonische individuelle
Energieberatung an.

Die nachsten Termine sind

09.02. Gaggenau 14:00 - 17:45 Uhr
16.02. Buhl 14:00 - 17:45 Uhr

23.02. Rastatt 14:00 - 17:45 Uhr
24.02. Sinzheim 14:00 - 17:45 Uhr
03.03. Baden-Baden 13:00 - 16:45 Uhr
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Anmeldungen per Telefon unter 07222/159080 oder per E-Mail unter kontakt@energieagentur-mittelbaden.de.
Weitere Beratungsangebote finden Sie bei der Energieagentur Mittelbaden gGmbH, Ihrem Ansprechpartner fir Klimaschutz und Energieeffizienz, unter
www.energieagentur-mittelbaden.de (http://www.energieagentur-mittelbaden.de).

Regio

https://www.regioenergie-netzwerk.de

Durmersheim ist Teil des Energieeffizienz-Netzwerks RegioENERGIE. Bis 2030 wollen wir 30 % unserer Treibhausgasemissionen einsparen.
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