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Selbsthilfegruppe "Dunkelziffer Schlafapnoe Mittelbaden"

Erste "Nach-Corona-Präsenzveranstaltung" im Brunnenhaus in Rastatt
Nach quälend langen zweieinhalb Jahren, der "Abstinenz" in der Corona-Pandemie, trifft sich die Selbsthilfegruppe erstmals wieder zum Gedanken und

Erfahrungsaustausch in der "Cafeteria des Brunnenhauses" in Rastatt.

Termin: Donnerstag, 22. September 2022 * 18 Uhr - 19:30 Uhr

76437 Rastatt, Badstraße 3

Thema

In Deutschland sind 40 Millionen Menschen - die fast ausschließlich nur durch Zufall gefunden werden - von der tödlichen Krankheit der "Obstruktiven

Schlafapnoe" (Atemblockaden im Schlaf) betroffen!

Wie können die Menschen in der Dunkelziffer entdeckt werden?

Gästen stehen unsere Mitglieder im persönlichen Gespräch mit Rat und Tat zur Seite.

Eine Arbeitsgruppe der SHG hat in den letzten 9 Monaten einen strategischen Plan ausgearbeitet der Lösungswege aufzeigt, wie betroffene Menschen

entdeckt, einer ärztlichen Diagnose und einer lebensrettenden Therapie zugeführt werden können.

Hiermit ergeht eine herzliche Einladung zu den Gruppenabenden, die jeden 2. Donnerstag

des Monats, jeweils in geraden Wochen stattfinden.

Durch Informationen über die Symptome dieser Krankheit und über einen Selbsttest werden Beobachtung herausgearbeitet. Eine anschließende

ärztliche Konsultation, bringt letzte Aufklärung zur "Atemblockade im Schlaf".

Telefon: 07222/935 886 (Rolf Weber)

E-Mail: info@atemblockade-im-schlaf.de

Homepage: www.atemblockade-im-schlaf.de (http://www.atemblockade-im-schlaf.de)
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